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O QUE E A SEMANA
MUNDIAL DO BRINCAR?

Com o tema “Proteger o Encantamento das Infancias”, o Movimento Alianca pela Infancia
convida todos e todas a participar da Semana Mundial do Brincar 2025, que acontecera
de 24 de maio a 01 de junho. Promovida pela Alianga pela Infancia no Brasil ha 16 anos, a
SMB visa convocar uma participacao coletiva para valorizar o ato de brincar, ressaltando
sua importancia no desenvolvimento das criancas e criando oportunidades para que o
brincar aconteca em diferentes contextos.

A Semana acontece sempre em torno do Dia Mundial do Brincar, estabelecido na 82
Conferéncia Internacional de Brinquedotecas, em 1999, na cidade de Toquio, no Japao.
Organizado pela Associagao Internacional das Brinquedotecas (ITLA), o evento escolheu
a data de 28 de maio. O Dia Mundial do Brincar contribuiu para o fortalecimento de agoes
pelo brincar no mundo. Desde sua criagao, passou a ocorrer em mais de 40 paises.

NO BRASIL, A SEMANA MUNDIAL DO BRINCAR E PROMOVIDA PELO
MOVIMENTO ALIANCA PELA INFANCIA DESDE 2009. A INICIATIVA E UMA
CONVOCACAO PARA LEMBRAR OQUE BRINCAR FAZ PARTE DAS
NECESSIDADES E DIREITOS FUNDAMENTAIS DAS CRIANGAS, SEM EXCEGAO.

A Semana Mundial do Brincar busca, também, garantir o direito de brincar previsto no
Artigo 31, estabelecido na Convencgao dos Direitos da Crianca (CDC), aprovada pela ONU
em 2013. Esse artigo reconhece o direito de cada crianga “ao descanso e ao lazer, a
participar de atividades de jogo e recreacao apropriadas a sua idade e a participar
livremente da vida cultural e das artes”. Além da CDC, o direito de brincar esta previsto em
outros instrumentos e legislagdes, como o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) e
0 Marco Legal da Primeira Infancia.

Nestes 16 anos, a Alianca pela Infancia vem propondo, entao, nao apenas atividades
diretas de brincadeiras, mas tambéem debates e reflexdes sobre o contexto da infancia e
a garantia do direito de brincar. A cada ano, um tema inspirador é escolhido para orientar
as acoes. Para o ano de 2025, o tema escolhido foi “Proteger o Encantamento das
Infancias”.
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PROTEGER O
ENCANTAMENTO
DAS INFANCIAS

SEMANA MUNDIAL DO BRINCAR 2025

Durante todo o ano de 2025, A Alianca pela Infancia fard um chamado a sociedade para
reencantar seu olhar em relagdo as criancas, promovendo o brincar livre, o respeito ao
tempo e aos ritmos das criancas, e a criacao de ambientes acolhedores, essenciais para
a infancia plena e digna. Para isso, “Proteger o encantamento das infancias” é o tema
escolhido para nortear nossas acoes, especialmente a Semana Mundial do Brincar, que
acontecera de 24 de maio a 12 de junho, e a Semana da Infancia e Cultura de Paz, de 6 a 12
de outubro.

ACREDITAMOS OUE PROTEGER O ENCANTAMENTO DA INFANCIA E UM
COMPROMISSO DE TODAS E TODOS! E AGIR COM PROFUNDO RESPEITO E
VALORIZAGAO, GARANTINDO QUE AS CRIANCAS POSSAM EXISTIR NO
MUNDO COM POTENCIA, PRESERVANDO SUA ESSENCIA COM PLENITUDE E
DIGNIDADE.

Essa protegao envolve garantir cuidados e direitos basicos e fundamentais, mas também
vai além disso: trata-se de cultivar as melhores condicdes para que a infancia floresca. E
preciso promover e manter vivos o tempo e o espaco para o brincar livre, a linguagem
natural das criancas, essencial para seu desenvolvimento integral. Brincar é a maneira
como elas exploram o mundo, experimentam a criatividade, constroem vinculos e se
conectam consigo mesmas e com o outro.

Proteger o encantamento da infancia também implica assegurar ambientes seqguros,
acessiveis e acolhedores, seja nas areas rurais ou em espagos urbanos, que devem ser
planejados com inclusao e cuidado.

& INSCREVA SUA ATIVIDADE AQUI



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfw-B5x7XjnVHZjchOqwhqDPsv2EOsZIDjWIa9iHBrj31zwWA/viewform

E, ainda, respeitar as necessidades e interesses de bebés e criancas, respeitando seus
ritmos individuais e reconhecendo a infancia como um tempo de experiéncias unicas e
auténticas, que deve ser vivido no presente, livre de pressoes externas e do uso
excessivo de telas. Isso exige uma sociedade comprometida com o respeito ao dialogo, a
valorizagao das diferencas, a empatia, a paciéncia, a justica climatica e ao equilibrio
ambiental.

A infancia precisa ser vivida no presente, livre de pressoes externas como a
hipercompetitividade ou o excesso de expectativas. E necessario equilibrar o contato
com a tecnologia digital, preservando o tempo para interagées humanas, brincadeiras ao
ar livre, a espontaneidade propria das criancas, a forca de sua criatividade e o
encantamento - delas e nosso - com o mundo real.

Inspirada na carta de principios da Alianca pela Infancia, que afirma que "as criancas tém
direito de sonhar e crescer em seu proprio tempo", convidamos todas as pessoas a
reencantar seu olhar sobre a infancia. Proteger a infancia € um ato de amor e
responsabilidade coletiva. Para isso, € preciso que cada um de nés reconheca o valor de
cada crianca e se comprometa com a protecao e garantia de seus direitos, celebrando
sua alegria, curiosidade e autenticidade.

0 TEMPO DA CRIANCA E AGORA. ELA MERECE VIVE-LO POR INTEIRO, COM
LIBERDADE PARA SER QUEM E, CERCADA DE CUIDADO, RESPEITO E
OPORTUNIDADES PARA CRESCER EM UM MUNDO QUE A VALORIZE COMO
INDIVIDUO POTENTE. E PRECISO NOS ENCANTARMOS PELA INFANCIA PARA
PROTEGER AS CRIANCAS E GARANTIR SEUS DIREITOS DE FORMA PLENA.

ncar 2024 - Juiz de Fora (MG)



ALIANCA PELA INFANCIA

A Aliancga pela Infancia € um movimento que luta pelo direito de toda crianga ser crianca,
em sua plenitude, e ter uma infancia com dignidade e saude. Reconhecida como uma
Organizacao da Sociedade Civil de Interesse Publico (OSCIP), atua ha mais de 21 anos no
Brasil, desenvolvendo um trabalho em rede com pessoas comprometidas com a infancia,
organizadas em nucleos com voluntarios em diversas regides do pais.

A Alianca possui a missao de sensibilizar a sociedade sobre a importancia de uma
infancia digna e saudavel, tendo como visao o fortalecimento de uma sociedade que
valorize a esséncia da crianga e o tempo da infancia, e em consonancia com os valores da
cultura de paz, do respeito as diferencas e da sustentabilidade ambiental.

0O movimento parte especialmente de quatro eixos que constituem um alicerce essencial
de uma vida plena e de encantamento, o “ABCD Encantado da Infancia’, que sao
Aprender, Brincar, Comer e Dormir, todos atravessados também pela Cultura de Paz. A
partir desses atos cotidianos da crianga, e de acdes subjetivas incluidas em cada um
deles, o proposito do movimento € o de reencantar o olhar do adulto sobre a infancia.

DURANTE TODO O ANO, A ALIANCA PELA INFANCIA COLOCA A CRIANCA NA
CENTRALIDADE DAS DISCUSSOES A PARTIR DE SEU ABCD ENCANTADO DA
INFANCIA: SEMANA DO APRENDER, REALIZADA EM MARCO; A SEMANA
MUNDIAL DO BRINCAR, EM MAIO; A SEMANA DO COMER, EM AGOSTO; E A
SEMANA DO DORMIR, EM DEZEMBRO. 0 MOVIMENTO TAMBEM ABORDA O
TEMA NA SEMANA DA INFANCIA E CULTURA DE PAZ, EM OUTUBRO.



Todas as pessoas podem, voluntariamente, idealizar brincadeiras, palestras, debates,
rodas de conversa e outras atividades que valorizem o brincar livre em torno do tema
comum - Proteger o Encantamento do Brincar. As agdées podem ser presenciais ou
virtuais e ocorrerem em diversos espacgos, publicos ou privados, como escolas, parques,
clubes, pracas, bibliotecas, saldes comunitarios, assentamentos, universidades,
hospitais, ruas abertas e onde mais a criatividade alcancar, desde que sejam ambientes
seqguros e acolhedores para as criancas.

Todas as iniciativas propostas devem ser gratuitas. As agées podem ser organizadas por
familias, educadores, cuidadores, instituicoes, escolas, coletivos, organizagoes,
associacoes culturais, gestores publicos, e quaisquer outros amigos da infancia.
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Familia brincando em Dracena (SP)
Yy 0




GESTORES PUBLICOS
PODEM PARTICIPAR!

PREFEITURAS_TAMBEM SAQ BEM-VINDAS!
A PARTICIPAGAO DO PODER PUBLICO PODE SE DAR DE DUAS FORMAS:

Realizando a¢cbdes que mobilizem para a aprovacao de leis que defendam o direito de
: brincar, como, por exemplo, realizacao de debates sobre 0 assunto, ou ocupacao de
: espacos proximos a prefeituras e camaras de vereadores com o brincar livre.

Mundial do Brincar tem estimulado a incidéncia politica, com cidades aprovando leis que
instituem a Semana Municipal do Brincar como uma politica publica, adicionando a
mobilizacao em seus calendarios e direcionando recursos para sua realizagcao. Essajaéa
realidade em mais de 80 municipios em todas as regides do Brasil, 0 que reflete um
comprometimento mais profundo com a causa, transformando a mobilizagao em uma
acao sustentada de politica publica.

’ Além da mobilizagao social e da sensibilizacao sobre aimportancia do brincar, a Semana

A Alianca pela Infancia, em parceria com o Movimento Unidos pelo Brincar

publicou o Guia Como Implementar a Semana Municipal do Brincar, que foi
concebido como uma caixa de ferramentas para apoiar gestores publicos e
sociedade civil no esforgo de implementar a Lei da Semana Municipal do Brincar.

SAIBA MAIS AQUI
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Fazendo a Semana Municipal do Brincar acontecer na cidade. Um primeiro passo para :
fazer a Semana Municipal do Brincar acontecer na cidade é formar uma comissao com .
representantes de diferentes secretarias e setores, como Secretaria de Educacao, :

Secretaria de Cultura, Secretaria de Governo, entre outros. Vale envolver também
representantes dos setores de urbanismo, parques e areas verdes e até guarda civil e
bombeiros, para pensar na segurancga dos eventos em espacos publicos. Essa comissao
podera pensar em uma programacao que integre a cidade e o poder publico. Realizar a
Semana Municipal do Brincar no ambito do poder publico pode acontecer mesmo que
nao tenha sido instituida por lei, mas a existéncia da politica publica legitima a atuagao e
facilita essa organizacao. .


http://aliancapelainfancia.org.br/inspiracoes/acesse-o-guia-como-implementar-a-semana-mundial-do-brincar/
http://aliancapelainfancia.org.br/inspiracoes/acesse-o-guia-como-implementar-a-semana-mundial-do-brincar/
http://aliancapelainfancia.org.br/inspiracoes/acesse-o-guia-como-implementar-a-semana-mundial-do-brincar/

O convite é aberto a todos, e ndo apenas a espacos e organizacdes formalmente
estruturados. Por isso, vocé pode organizar algo sozinha/o, mas se preferir, pode reunir
um grupo de amigos de um mesmo bairro ou pais de um mesmo condominio, por
exemplo, assim como organizadores de outros eventos engajados na pauta da infancia,
seja em sua localidade ou em outras cidades proximas. Todas e todos podem se inspirar e
ampliar esta rede.
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Para a brincadeira acontecer, vocé e 0 seu grupo precisam planejar a atividade. Sao
muitas as possibilidades, como rodas de conversa, brincadeiras tradicionais, feiras de
troca de brinquedos, cantinhos de brincadeiras livres, palestras, cursos de formacao,
criagcao de conteudo para redes sociais e outras mobilizacdes presenciais ou online. As
atividades podem acontecer em parques, pracgas publicas, escolas, associagoes de bairro,
instituicoes assistenciais...




Publico: Para quem eu quero organizar minha agao na Semana Mundial do Brincar?

Seguranga: Qual o tamanho da minha acao? Se a expectativa de publico é grande,
preciso consolidar a participacao de monitores, sequranga e equipe de saude para a
realizacao da atividade?

Espacos: Que espacos tenho disponiveis e quais atividades podem ser organizadas
neles com seguranca e diversidade para a Semana Mundial do Brincar?

Recursos: Que recursos eu ja tenho para a atividade? Como captar mais recursos,
humanos e materiais, para realizar a programacao?

Convidados: Quais profissionais ligados ao tema do brincar eu posso convidar, como
narradores de historias, brincantes, recreadores, artistas, pesquisadores e
formadores do brincar e da ludicidade, para realizar atividades ou contribuir para as
atividades propostas?

Parcerias: Existem instituicdes no meu circulo de relacionamento que podem apoiar
com recursos humanos, financeiros, materiais ou outras colaboracdes? Existem
comercios naregiao que podem ser apoiadores e parceiros na doagao de recursos ou
na organizagao?

Divulgagao: Como meu publico ficara sabendo da atividade? Como sera a
divulgacao? Em quais canais posso anunciar minha agao para que as pessoas
comparegam e participem?

Registro e relatorio: Quem fara o registro, como tirar fotos, gravar videos, coletar
depoimentos e contar quantas pessoas participaram? Como posso proteger aimagem
das criangas que participarem caso queira publicar ou postar esses registros?



Ao preencher o nosso formulario de cadastro de atividades no site da Aliancga pela Infancia,
sua atividade sera inserida na programacao que fica disponivel no site e nas redes sociais da
Aliancga, impulsionando assim a divulgacao como parte de uma grande agenda nacional. Isso
fortalece a Semana Mundial do Brincar e permite potencializar iniciativas relacionadas ao
brincar e ao desenvolvimento infantil.

Além disso, encaminhamos por e-mail atualizacdes da Semana Mundial do Brincar para todos
que cadastram suas atividades, entre pecas para redes sociais, reportagens e podcasts.
Reforcamos que todas as atividades propostas devem ser necessariamente gratuitas.

@ INSCREVA SUA ATIVIDADE AQUI

Vocé pode divulgar sua agao enviando-a para jornalistas da imprensa escrita, radios e TVs de
sua cidade, assim como amigos de sua rede ou pessoas que falam bastante sobre temas
relacionados ainfancia em suas redes sociais. Nao se esqueca de deixar bem claro
informagdes basicas de sua atividade como: o que serarealizado, o dia, a hora, onde
(presencial ou virtual) e quem é o publico que quer alcangar. Mencionar os parceiros
envolvidos que estao colaborando para tornar a ideia uma realidade também € muito
importante.

Caso queira elaborar materiais com a identidade visual da Semana Mundial do Brincar,
fique a vontade. A identidade visual pode ser utilizada em cartazes, banners, cards para
redes sociais e outros materiais graficos. Pedimos somente que nao altere alogomarca e
suas cores, isso padroniza e reforca a Semana Mundial do Brincar para todos. A identidade
visual foi elaborada pela Oto Studio e ailustracao é de Veridiana Scarpelli. Nao é
obrigatorio creditar, mas sempre que puder, sera ¢timo fortalecer o trabalho realizado.

@ ACESSE 0S MATERIAIS AQUI


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfw-B5x7XjnVHZjchOqwhqDPsv2EOsZIDjWIa9iHBrj31zwWA/viewform

Uma divulgagao bem planejada pode fazer toda a diferencga. A organizagao, especialmente
quando se trata de eventos dedicados a criancas, é fundamental. E mesmo quando se
trata de brincar livre, € necessario estar pronto para que a atividade flua bem. Por isso,
separe 0s materiais necessarios com antecedéncia, confirme que todos os recursos
estardo disponiveis para facilitar uma experiéncia de brincar rica e envolvente, e cheque o
local para garantir um espago adequado e seguro, onde as criangas possam explorar
livremente suas capacidades ludicas. Estruture um planejamento, defina tarefas e,
sempre que possivel, evite mudar dia, horario ou local depois de divulgado.

Junte-se a nos nas redes sociais e contribua para a promog¢ao de uma infancia plena e digna,
reconhecendo o brincar como um direito fundamental e essencial para o desenvolvimento
das criangas em um mundo ludico, equitativo e afetuoso. Acesse os canais da Alianca pela
Infancia para sensibilizar a sociedade sobre a importancia do brincar e a esséncia da infancia
plena e digna. E ndo se esquega: sempre que mencionar a semana, utilize a hashtag
#SMB2024 #noritmodobrincar #vempraroda.

Marque também nosso perfil, para que possamos compartilhar em nossos stories:

© instagram.com/aliancapelainfancia

§ facebook.com/aliancapelainfancia

Utilize as hashtags: #SMB2025 #protegeroencantamento


https://www.instagram.com/aliancapelainfancia
https://www.facebook.com/aliancapelainfancia

A Semana Mundial do Brincar € uma oportunidade impar para reavivar a esséncia do brincar
livre, incentivando a criatividade, a inclusao e a diversidade através de atividades ludicas que
protegem e encantam as infancias. Portanto, € essencial que cada atividade - desde uma
simples roda de ciranda até uma oficina de construgao de instrumentos musicais - seja
cuidadosamente planejada com o coracao aberto, visando a participacao ativa, o bem-estar e
o direito de todas as criangas de sonhar, crescer e se expressar em seu proprio tempo.

Deixe fluir o brincar livre e espontaneo com as criangas, construindo com elas jogos e
brincadeiras baseados em suas proprias ideias e expressoes, considerando a livre
escolha e fomentando a participagao de todas as pessoas. Lembre-se de que o brincar
livre vai além da brincadeira em si; € a maneira da crianca expressar seus interesses,
explorar sua imaginacao e se engajar com o0 mundo e com as pessoas ao seu redor. Pense
em propostas que deixem espago para essa linguagem essencial das criangas,
protegendo seu direito de viver ainfancia com encantamento e liberdade.

0 tema “Proteger o Encantamento das Infancias” convida a brincadeiras que resgatam a magia, a
imaginacao e a inspiragao da natureza, promovendo o brincar livre e o respeito aos ritmos
individuais das criangas. Vale pensar em atividades que integrem a cultura ludica do seu territorio
ao contexto de protegcao e encantamento, permitindo que as criangas expressem sua
criatividade, explorem o mundo e vivam a infancia com plenitude e dignidade.

Inclua jogos e brincadeiras que incentivem a livre expressao, a esponteneidade, a colaboracao e
a conexao com o meio ambiente, como atividades de fabulacao, construcao com materiais
naturais, exploracao sensorial e brincadeiras tradicionais adaptadas ao contexto local. Essas
atividades devem ser planejadas para garantir a participacao de todas as criancas, respeitando
suas idades, habilidades e necessidades, e promovendo um ambiente sequro, inclusivo e
acolhedor.

A temética também abrange aspectos essenciais para a protecao das infancias, como inclusao,
didlogo, equidade, direitos das criancas, cultura ludica e cultura das infancias. Realize palestras,
rodas de conversa e atividades reflexivas sobre o brincar em relacao a esses aspectos,
destacando a importancia de proteger o encantamento das infancias e assegurar que as
criancas tenham tempo e espaco para brincar livremente, sem pressoes externas ou
interferéncias excessivas.



O brincar livre é a linguagem natural das criangas e essencial para seu desenvolvimento
integral. Por meio dele, as criangas exploram o mundo, experimentam a criatividade,
constroem vinculos e se conectam consigo mesmas e com 0s outros, vivenciando
também o encantamento - um estado de abertura, curiosidade e maravilhamento diante
do mundo, que se manifesta nas pequenas descobertas diarias, no brincar, na
imaginacao e na relagao com a natureza, as pessoas e a cultura. Esse encantamento
permite que se surpreendam, experimentem alegria genuina e encontrem sentido e
beleza em seu entorno, reforcando a infancia como um tempo de descobertas e
liberdade.

Na sua atividade, vocé pode propor espacos e materiais que incentivem a livre
exploracdo, como caixas, tecidos, blocos, elementos naturais (folhas, galhos, pedras) e
materiais reciclaveis, possibilitando que as criancas criem suas proprias brincadeiras e
historias. Inclua também atividades que as conectem a natureza, como caminhadas
sensoriais, observacdo de fendmenos naturais, coleta de elementos para colagens ou
mandalas e brincadeiras ao ar livre que estimulem sua curiosidade e espontaneidade.

Planeje brincadeiras tradicionais ou de rua, como cirandas, cordas, piques, pioes,
elasticos, brincadeiras ritmadas ou de palmas, além de brinquedos e brincadeiras que
envolvam o movimento e o ritmo. Essas atividades podem ser adaptadas para incluir
elementos de fabulagcao e imaginacao, como criar histérias coletivas ou transformar as
brincadeiras em aventuras magicas.

Resgate brincadeiras que fazem parte da cultura Iudica do seu territorio, integrando-as
ao tema do encantamento. Por exemplo, uma brincadeira de roda pode se transformar
em uma jornada por uma floresta encantada, onde as criangas imaginam e criam juntas.



CONSIDERE A INCLUSAQ E DIVERSIDADE EM SEU
TERRITORIO E COMUNIDADE

Pense nas caracteristicas do seu territorio, como tipos de brincadeiras que sdo mais
tradicionais na sua cultura, ou até as brincadeiras de populagdes de migrantes e
imigrantes.

Acima de qualquer coisa, faca aquilo que esta dentro do seu alcance e interesse, a partir
dos espacgos, recursos e publicos que deseja atingir, garantindo que todas as criangas
possam participar e se sentir acolhidas.

REFLEXOES E DEBATES SOBRE O BRINCARE O
ENCANTAMENTO

Durante a SMB, vocé pode organizar seminarios, rodas de conversa e palestras para
refletir com familias, educcadores e gestores sobre diversos temas. Aqui estao algumas
sugestoes:

0 brincar livre como expressao da poténcia das criangas.

0 brincar livre e a saude mental das criangas.

0 papel da familia na garantia do brincar livre e do encantamento.

O direito ao brincar como direito fundamental que precisa ser protegido.

A poténcia daimaginacao e da fabulagao das criancas.

A natureza como territorio de brincar livre e encantamento.

A protecao da natureza e o direito das criangas a um meio ambiente saudavel.

0 uso excessivo de telas e aimportancia de garantir tempo e espaco para o brincar livre.

Acoées e projetos que revitalizam o encantamento e a criatividade em escolas e comunidades.

Como criar ambientes inclusivos que respeitem os ritmos e potencialidades de cada crianca.




Criangas imaginam histérias coletivas, criando mundos
magicos e personagens encantados.

Use folhas, pedras,
flores e outros elementos naturais para criar colagens, mandalas ou historias.

Utilize fantoches, sombras ou
aderecos para contar historias que estimulem a participagao e a imaginagao das
criangas.

Crie ambientes com materiais nao estruturados e
elementos naturais, onde as criangas possam explorar e brincar livremente.

Use materiais reaproveitados e naturais
para criar aderecos que inspirem brincadeiras de faz de conta.

Incentive as crianc¢as a explorar
e criar musicas a partir de sons naturais e instrumentos simples, estimulando a
criatividade sonora.

Promova dinamicas em que as criangas
se revezem na criacao de contos e fabulas, contribuindo com personagens e
enredos.

Proponha atividades artisticas que
incentivem a observacao do ambiente e a tradugao de suas percep¢oées em obras
de arte.

Organize oficinas que envolvam
tocar, cheirar e observar diferentes elementos da natureza, ampliando a
experiéncia e o encantamento.

Desenvolva atividades de
expressao corporal que permitam as criangcas incorporar os ritmos e os
movimentos presentes na natureza, promovendo a liberdade de expressao.
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Brincadeiras de roda e cirandas com encantamento

Resgate brincadeiras de roda, como cirandas, adoleta e corre cotia, e enriqueca-as com elementos
de fabulacao e natureza. Convide as criangas a criarem novas versoes das cantigas, incluindo
animais, florestas ou fenémenos naturais, conectando-se ao tema da protecao da natureza e do
encantamento das infancias.

Adapte as brincadeiras para garantir a participacdo de todas as criangas, respeitando diferentes
habilidades e ritmos. Utilize instrumentos musicais feitos com materiais reciclaveis para
acompanhar as cantigas e ampliar a experiéncia sensorial e criativa.
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Oficinas de criagao com elementos da natureza
Organize oficinas para a criacao de instrumentos musicais, fantasias ou méascaras utilizando materiais naturais,
como folhas, galhos e sementes, junto com elementos reciclaveis. Estimule as criangas aimaginarem historias :

sobre 0s personagens que criam, promovendo a fabulacao e o encantamento.

Garanta que os materiais sejam seguros e acessiveis para todas as idades e habilidades. Valorize a criatividade e
o direito das criancas de viverem experiéncias auténticas, expressivas e cheias de significado.
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Narracao de historias encantadas

Conte histdrias que envolvam elementos magicos, como florestas, animais ou figuras conhecidas,
utilizando recursos cénicos (fantoches, sombras, musica e outros) para envolver as criangas. As
histérias podem ser criadas coletivamente, com as criangas contribuindo para o enredo.

Use linguagem simples e recursos visuais para incluir criancas com diferentes niveis de
compreensao. A ideia € proteger o direito das criangas de sonhar e imaginar, além de promover o
dialogo e a expressao de suas emocaes e ideias.
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Brincadeiras tradicionais com foco no brincar livre

Resgate brincadeiras tradicionais, como piao, corda, elastico e piques, mas com um enfoque no
brincar livre e na exploracao dos espacos. As criancas podem criar suas proprias regras e adaptar as
brincadeiras conforme seus interesses.

As brincadeiras devem ser pensadas para acolher diferentes perfis e idades, garantindo que todas as
criancas possam participar. A ideia € promover o brincar livre como uma forma de expressao e
conexao com a cultura ludica, protegendo o direito das criancas de brincar sem pressoes externas.
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Atividades de observacao e conexao como espaco e anatureza 5

Proponha atividades como caminhadas sensoriais, onde as crian¢as podem observar e coletar elementos da
natureza(folhas, pedras, flores) para criar colagens, mandalas ou historias. Inclua momentos de siléncio para
escutar os sons da natureza. Ou mesmao viver as experiéncias dos espacos da cidade com seguranga.

Lembre-se de garantir que 0s espagos sejam acessiveis e sequros para todas as criangas. asssim, € possivel .
conectar as criangas a natureza, promovendo o respeito ao meio ambiente e o direito a um planeta saudavel. :

Rodas de conversa sobre o brincar e o encantamento

: Organize rodas de conversa com criancas, pais e educadores para discutir temas como o direito ao
. brincar, aimportancia do brincar livre e a protegao do encantamento das infancias. Incluir dinamicas
: gue envolvam musica, desenhos ou expressao corporal.

Garanta que todas as vozes sejam ouvidas, respeitando os ritmos e interesses de cada participante.
O objetivo € promover a reflexao sobre aimportancia de proteger a infancia e garantir que as criancas
tenham tempo e espaco para brincar e sonhar.
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Espacos de brincar livre e criativo

Crie ambientes que convidem a imaginacao e a criacao, utilizando materiais nao estruturados, como
caixas, tecidos e blocos, além de elementos da natureza, como areia, agua e pedras. Permita que as
criancas brinquem livremente, explorando sua criatividade e inventando historias.

Garanta que os espacgos sejam seguros, acolhedores e acessiveis para todas as criangas, incluindo
aquelas com deficiéncias, respeitando suas singularidades e necessidades.
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Atividades de fabulag¢ao e imaginagao

Proponha brincadeiras em que as criancas possam criar historias coletivas, utilizando elementos cénicos, como
fantasias e aderecos, ou recursos como o desenho. Incentive narrativas sobre mundos magicos, herdis infantis
e aventuras na natureza, permitindo que cada crianga contribua com suaimaginagao.

Estimule a fabulacao e a criagao de mundos imaginarios, protegendo o direito das infancias de sonhar, brincar e
crescer no seu proprio tempo.

Brincadeiras cooperativas com foco na inclusao

Desenvolva jogos cooperativos em que todas as criangas possam contribuir para um objetivo
comum, como a construcao de pontes com blocos ou a criagao de mandalas coletivas. Inclua
elementos de musica e ritmo para tornar a experiéncia mais rica e envolvente.

Adapte as atividades para acolher todas as criancas, respeitando diferentes habilidades e garantindo
a participacao plena de cada uma. Promova a cooperagao, o dialogo e a convivéncia, protegendo o
direito das criancas de viverem em comunidade e se expressarem livremente.
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Barcos encantados

Proponha a construcao de barcos utilizando materiais simples, como papel, cortica, cascas de arvores,
caixas de leite. Estimule as criancas a decorar suas embarcacoes com tintas, tecidos, velas e outros
elementos, criando modelos unicos e cheios de personalidade.

Organize um espago com agua — como bacias, baldes, tanques ou uma pequena piscina infantil — para
gue as criancas possam testar seus barcos, observar como flutuam e inventar historias de aventuras
por mares, rios e lagoas.

Cacaao tesouro submerso :
Organize uma caga ao tesouro em um espago com agua, escondendo objetos como pedras coloridas, conchas
ou pequenos brinquedos no fundo de bacias, baldes ou outros recipientes. :

Ofereca peneiras, colheres ou permita que as criangas usem as maos para "pescar’ os tesouros. Proponhaque a
atividade seja feitaindividualmente ou em equipe, de acordo com aidade e os interesses do grupo.

Oficina de barcos de papel com historias

Ensine as criangas a fazer barcos de papel por meio da técnica de origami e, em sequida, incentive-as
a criar histdrias sobre suas embarcacgoes. Para onde irao navegar? Quem sao os tripulantes? Que
aventuras vao viver pelo caminho?

Disponibilize um espago com agua para que possam soltar seus barcos e observar como se movem.
Utilize ventiladores ou sopradores para simular o vento e deixar a brincadeira ainda mais divertida e
envolvente.
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Brincadeiras com casinhas de casca de arvore

Recolha com as criancgas cascas de arvores, folhas, galhos e outros elementos naturais para
construir pequenas casinhas. Estimule a criatividade na “arquitetura” e na “decoragao”, utilizando
gravetos, musgos, flores e pedacos de madeira para personalizar janelas, portas e telhados.

Escolha um espaco especial — como um cantinho da sala de aula ou do patio — para que as criangas
organizem as casinhas e formem uma vila encantada. Incentive a criacdo de historias e interagoes
entre os moradores dessa comunidade imaginaria.
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Experiéncia sensorial com agua e luz
Crie um espaco sensorial com bacias ou recipientes transparentes cheios de agua e adicione objetos flutuantes,
como flores, pedras coloridas ou pequenos brinquedos. Use luzes coloridas ou lanternas parailuminar aagua, :

criando um ambiente magico e convidativo a exploracao.

Permita que as criangas toquem a agua, sintam suas texturas e explorem os objetos. Incentive a criacdo de
historias inspiradas nas formas, cores e movimentos que observam.
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Construcao de cidades flutuantes

Utilize materiais reciclaveis, como tampinhas de garrafa, palitos de sorvete e papeldo, para construir
com as criancas pequenas casas, pontes e barcos. Monte, junto com o grupo, uma cidade flutuante
em um recipiente com agua, estimulando a criatividade e a colaboragao.

Incentive as criangas a imaginar quem vive nessa cidade, como as pessoas se deslocam e quais
desafios enfrentam em um lugar que flutua. Valorize a construcao de narrativas coletivas e o
encantamento com esse novo mundo.
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MOVIMENTE SUA CIDADE
PARA APROVAR LEIS DO
BRINCAR

Muito mais que um evento pontual, a Semana Mundial do Brincar também serve para
engajar o poder publico e a sociedade na discussao sobre formas de colocar em pratica o
direito ao brincar. Por conta disso, tem se tornado uma politica publica em diversos
municipios brasileiros.

Em 2021, para ampliar mobilizagdes e fortalecer a realizagdo da Semana Municipal do
Brincar com o envolvimento de toda a comunidade e de gestores publicos, foi feita a
parceria entre Movimento Unidos pelo Brincar e Alianca pela Infancia. Desta parceria
surgiu o Guia como Implementar a Semana Mundial do Brincar.

ACESSE AQUI



http://aliancapelainfancia.org.br/inspiracoes/acesse-o-guia-como-implementar-a-semana-mundial-do-brincar/

MOVIMENTE SUA CIDADE
PARA APROVAR LEIS DO
BRINCAR

1- Pesquise e identifique apoiadores locais: Informe-se sobre a Semana Mundial do Brincar e
seu impacto nos direitos das criancas, buscando educadores, pais, ONGs e membros da
comunidade interessados no tema.

2 - Crie uma comissao organizadora: Relna voluntarios e representantes de diferentes setores
da comunidade para planejar aimplementacao da SMB em sua cidade.

3 - Planeje e realize reuniées regulares: Organize encontros para discutir atividades, elaborar o
Projeto de Lei e garantir a participagao ativa de todos os envolvidos.

4 - Engaje profissionais e especialistas: Busque orientagao de educadores e especialistas em
infancia para desenvolver o Projeto de Lei (PL), adaptando experiéncias de outras cidades a
realidade local.

5 - Sensibilize a comunidade: Promova eventos para conscientizar sobre a importancia do
brincar e da SMB, aproveitando a visibilidade da campanha para promover agoes politicas.

6 - Divulgue e interaja: Utilize redes sociais e midias locais para compartilhar informagdes sobre
a SMB, engajando mais pessoas na causa e divulgando o processo de aprovacao da lei.

7 - Agende reunides com autoridades municipais: Apresente o PL aos vereadores e
representantes do executivo, demonstrando os beneficios da SMB para a cidade e solicitando
apoio na aprovacao.

8 - Acompanhe de perto o tramite do Projeto de Lei: Esteja presente nas sessoes legislativas,
respondendo a questionamentos e oferecendo informagoes adicionais sobre a SMB durante as
discussoes.

9 - Celebre e mantenha o engajamento: Comemore a aprovagao do PL, destacando seu
impacto na infancia local, e continue participando da SMB, fortalecendo a politica local e
garantindo seu cumprimento na pratica.




A Alianca pela Infancia oferece um vasto acervo de recursos que serve como fonte de
inspiracao para quem busca enriquecer praticas ou momentos de brincar com criangas. E
uma diversidade de atividades, lives, estudos e brincadeiras cuidadosamente selecionadas e
desenvolvidas para estimular o desenvolvimento infantil de maneira holistica e divertida.

Esses materiais sao fruto de um trabalho dedicado a valorizagao do brincar livre. Todos
podem se beneficiar deste acervo, utilizando-o como fonte de inspiracao, a sequir, listamos

alguns destes materiais.

Site da Alianca pela Infancia - aliancapelainfancia.org.br

Video “A Infancia e o Brincar - E preciso reafirmar o brincar livre” - com Daniela Signorini
https://www.youtube.com/watch?v=eD5GoCdY-R8

Video “0 Brincar virou lei - A Semana Municipal do Brincar em Santos”, com Fabiana Riveiro
https://www.youtube.com/watch?v=GMyf6inEjUk&t=17s

Video “Direito de brincar - um direito da crianga e um dever de todos”, com Fabiana Moraes -
https://youtu.be/57xnClsk291?si=tSq6UwMWgHn-w0_f
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https://aliancapelainfancia.org.br/
https://www.youtube.com/watch?v=eD5GoCdY-R8
https://www.youtube.com/watch?v=GMyf6inEjUk&t=17s
https://youtu.be/57xnC1sk29I?si=tSq6UwMWqHn-w0_f

Encontro “Brincar pra qué - Desenvolvimento humano, diversidade social e praticas”-Modulo 1
https://www.youtube.com/live/I3WesCvA1Xqg?si=NXqs6RmFFYX1fmlb

Encontro “Brincar pra qué - Desenvolvimento humano, diversidade social e praticas” - Modulo 2
https://www.youtube.com/live/QepWAIwpALw?si=jUsfMXqIPGIZS5wx

Video “Semana Municipal do Brincar - Experiéncias de cidades brincantes” -
https://www.youtube.com/live/XPGq-0yygGw?si=IkFVLjcLuXGjguF1

Guia Como implementar a Semana Municipal do Brincar na sua cidade
http://aliancapelainfancia.org.br/inspiracoes/acesse-o-guia-como-implementar-a-semana-
mundial-do-brincar/

Coletanea Semana Mundial do Brincar - artigos de diversos especialistas sobre os temas das
SMBs publicados entre 2016 e 2021.
http://aliancapelainfancia.org.br/coletanea-smb-inspiracoes-para-experiencias-felizes/

Ebook “Atividades para brincar em roda” -
http://aliancapelainfancia.org.br/inspiracoes/ebook-atividades-para-brincar-em-roda/

Ebook “Brincar Cooperativo” - http://aliancapelainfancia.org.br/inspiracoes/e-book-brincar-
cooperativo-repertorio-de-brincadeiras-e-jogos/

Entrevista com Susana Soares sobre a abordagem Pickler e o respeito ao ritmo do bebé -
http://aliancapelainfancia.org.br/inspiracoes/entrevista-respeito-ao-ritmo-e-capacidade-do-
bebe-e-essencial-para-seu-desenvolvimento/

Texto “Brincar € uma forma potente de exercitar a cultura de paz’
http://aliancapelainfancia.org.br/inspiracoes/brincar-e-uma-forma-potente-de-exercitar-a-
cultura-de-paz/

Texto “Brincar Livre - O que acontece quando a sociedade confia na forca do brincar”
http://aliancapelainfancia.org.br/inspiracoes/brincar-livre-o-que-acontece-quando-a-
sociedade-confia-na-forca-do-brincar/



https://www.youtube.com/live/l3WesCvA1Xg?si=NXqs6RmFFYX1fmIb
https://www.youtube.com/live/QepWAIwpALw?si=jUsfMXq1PG9ZS5wx
https://www.youtube.com/live/XPGq-OyygGw?si=IkFVLjcLuXGjguF1
http://aliancapelainfancia.org.br/inspiracoes/acesse-o-guia-como-implementar-a-semana-mundial-do-brincar/
http://aliancapelainfancia.org.br/inspiracoes/acesse-o-guia-como-implementar-a-semana-mundial-do-brincar/
http://aliancapelainfancia.org.br/coletanea-smb-inspiracoes-para-experiencias-felizes/
http://aliancapelainfancia.org.br/inspiracoes/ebook-atividades-para-brincar-em-roda/
http://aliancapelainfancia.org.br/inspiracoes/e-book-brincar-cooperativo-repertorio-de-brincadeiras-e-jogos/
http://aliancapelainfancia.org.br/inspiracoes/e-book-brincar-cooperativo-repertorio-de-brincadeiras-e-jogos/
http://aliancapelainfancia.org.br/inspiracoes/entrevista-respeito-ao-ritmo-e-capacidade-do-bebe-e-essencial-para-seu-desenvolvimento/
http://aliancapelainfancia.org.br/inspiracoes/entrevista-respeito-ao-ritmo-e-capacidade-do-bebe-e-essencial-para-seu-desenvolvimento/
http://aliancapelainfancia.org.br/inspiracoes/brincar-e-uma-forma-potente-de-exercitar-a-cultura-de-paz/
http://aliancapelainfancia.org.br/inspiracoes/brincar-e-uma-forma-potente-de-exercitar-a-cultura-de-paz/
http://aliancapelainfancia.org.br/inspiracoes/brincar-livre-o-que-acontece-quando-a-sociedade-confia-na-forca-do-brincar/
http://aliancapelainfancia.org.br/inspiracoes/brincar-livre-o-que-acontece-quando-a-sociedade-confia-na-forca-do-brincar/
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