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O que é a SEMANA
MUNDIAL DO BRINCAR?
Com o tema “Proteger o Encantamento das Infâncias”, o Movimento Aliança pela Infância
convida todos e todas a participar da Semana Mundial do Brincar 2025, que acontecerá
de 24 de maio a 01 de junho. Promovida pela Aliança pela Infância no Brasil há 16 anos, a
SMB visa convocar uma participação coletiva para valorizar o ato de brincar, ressaltando
sua importância no desenvolvimento das crianças e criando oportunidades para que o
brincar aconteça em diferentes contextos.

A Semana acontece sempre em torno do Dia Mundial do Brincar, estabelecido na 8ª
Conferência Internacional de Brinquedotecas, em 1999, na cidade de Tóquio, no Japão.
Organizado pela Associação Internacional das Brinquedotecas (ITLA), o evento escolheu
a data de 28 de maio.  O Dia Mundial do Brincar contribuiu para o fortalecimento de ações
pelo brincar no mundo. Desde sua criação, passou a ocorrer em mais de 40 países. 

NO BRASIL, A SEMANA MUNDIAL DO BRINCAR É PROMOVIDA PELO
MOVIMENTO ALIANÇA PELA INFÂNCIA DESDE 2009. A INICIATIVA É UMA
CONVOCAÇÃO PARA LEMBRAR QUE BRINCAR FAZ PARTE DAS
NECESSIDADES E DIREITOS FUNDAMENTAIS DAS CRIANÇAS, SEM EXCEÇÃO.

A Semana Mundial do Brincar busca, também, garantir o direito de brincar previsto no
Artigo 31, estabelecido na Convenção dos Direitos da Criança (CDC), aprovada pela ONU
em 2013. Esse artigo reconhece o direito de cada criança “ao descanso e ao lazer, a
participar de atividades de jogo e recreação apropriadas à sua idade e a participar
livremente da vida cultural e das artes”. Além da CDC, o direito de brincar está previsto em
outros instrumentos e legislações, como o Estatuto da Criança e do Adolescente (ECA) e
o Marco Legal da Primeira Infância. 

Nestes 16 anos, a Aliança pela Infância vem propondo, então, não apenas atividades
diretas de brincadeiras, mas também debates e reflexões sobre o contexto da infância e
a garantia do direito de brincar. A cada ano, um tema inspirador é escolhido para orientar
as ações. Para o ano de 2025, o tema escolhido foi “Proteger o Encantamento das
Infâncias”.





Proteger o
Encantamento
das Infâncias
Durante todo o ano de 2025, A Aliança pela Infância fará um chamado à sociedade para
reencantar seu olhar em relação às crianças, promovendo o brincar livre, o respeito ao
tempo e aos ritmos das crianças, e a criação de ambientes acolhedores, essenciais para
a infância plena e digna. Para isso, “Proteger o encantamento das infâncias” é o tema
escolhido para nortear nossas ações, especialmente a Semana Mundial do Brincar, que
acontecerá de 24 de maio a 1º de junho, e a Semana da Infância e Cultura de Paz, de 6 a 12
de outubro.

ACREDITAMOS QUE PROTEGER O ENCANTAMENTO DA INFÂNCIA É UM
COMPROMISSO DE TODAS E TODOS! É AGIR COM PROFUNDO RESPEITO E
VALORIZAÇÃO, GARANTINDO QUE AS CRIANÇAS POSSAM EXISTIR NO
MUNDO COM POTÊNCIA, PRESERVANDO SUA ESSÊNCIA COM PLENITUDE E
DIGNIDADE.

Essa proteção envolve garantir cuidados e direitos básicos e fundamentais, mas também
vai além disso: trata-se de cultivar as melhores condições para que a infância floresça. É
preciso promover e manter vivos o tempo e o espaço para o brincar livre, a linguagem
natural das crianças, essencial para seu desenvolvimento integral. Brincar é a maneira
como elas exploram o mundo, experimentam a criatividade, constroem vínculos e se
conectam consigo mesmas e com o outro.

Proteger o encantamento da infância também implica assegurar ambientes seguros,
acessíveis e acolhedores, seja nas áreas rurais ou em espaços urbanos, que devem ser
planejados com inclusão e cuidado.

Semana Mundial do Brincar 2025

INSCREVA SUA ATIVIDADE AQUI

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfw-B5x7XjnVHZjchOqwhqDPsv2EOsZIDjWIa9iHBrj31zwWA/viewform


É, ainda, respeitar as necessidades e interesses de bebês e crianças, respeitando seus
ritmos individuais e reconhecendo a infância como um tempo de experiências únicas e
autênticas, que deve ser vivido no presente, livre de pressões externas e do uso
excessivo de telas. Isso exige uma sociedade comprometida com o respeito ao diálogo, à
valorização das diferenças, à empatia, à paciência, à justiça climática e ao equilíbrio
ambiental.

A infância precisa ser vivida no presente, livre de pressões externas como a
hipercompetitividade ou o excesso de expectativas. É necessário equilibrar o contato
com a tecnologia digital, preservando o tempo para interações humanas, brincadeiras ao
ar livre, a espontaneidade própria das crianças, a força de sua criatividade e o
encantamento – delas e nosso – com o mundo real.

Inspirada na carta de princípios da Aliança pela Infância, que afirma que "as crianças têm
direito de sonhar e crescer em seu próprio tempo", convidamos todas as pessoas a
reencantar seu olhar sobre a infância. Proteger a infância é um ato de amor e
responsabilidade coletiva. Para isso, é preciso que cada um de nós reconheça o valor de
cada criança e se comprometa com a proteção e garantia de seus direitos, celebrando
sua alegria, curiosidade e autenticidade.

O TEMPO DA CRIANÇA É AGORA. ELA MERECE VIVÊ-LO POR INTEIRO, COM
LIBERDADE PARA SER QUEM É, CERCADA DE CUIDADO, RESPEITO E
OPORTUNIDADES PARA CRESCER EM UM MUNDO QUE A VALORIZE COMO
INDIVÍDUO POTENTE. É PRECISO NOS ENCANTARMOS PELA INFÂNCIA PARA
PROTEGER AS CRIANÇAS E GARANTIR SEUS DIREITOS DE FORMA PLENA.

Semana Mundial do Brincar 2024 - Juiz de Fora (MG)



ALIANÇA PELA INFÂNCIA
A Aliança pela Infância é um movimento que luta pelo direito de toda criança ser criança,
em sua plenitude, e ter uma infância com dignidade e saúde. Reconhecida como uma
Organização da Sociedade Civil de Interesse Público (OSCIP), atua há mais de 21 anos no
Brasil, desenvolvendo um trabalho em rede com pessoas comprometidas com a infância,
organizadas em núcleos com voluntários em diversas regiões do país. 

A Aliança possui a missão de sensibilizar a sociedade sobre a importância de uma
infância digna e saudável, tendo como visão o fortalecimento de uma sociedade que
valorize a essência da criança e o tempo da infância, e em consonância com os valores da
cultura de paz, do respeito às diferenças e da sustentabilidade ambiental. 

O movimento parte especialmente de quatro eixos que constituem um alicerce essencial
de uma vida plena e de encantamento, o “ABCD Encantado da Infância”, que são
Aprender, Brincar, Comer e Dormir, todos atravessados também pela Cultura de Paz. A
partir desses atos cotidianos da criança, e de ações subjetivas incluídas em cada um
deles, o propósito do movimento é o de reencantar o olhar do adulto sobre a infância.

DURANTE TODO O ANO, A ALIANÇA PELA INFÂNCIA COLOCA A CRIANÇA NA
CENTRALIDADE DAS DISCUSSÕES A PARTIR DE SEU ABCD ENCANTADO DA
INFÂNCIA: SEMANA DO APRENDER, REALIZADA EM MARÇO; A SEMANA
MUNDIAL DO BRINCAR, EM MAIO; A SEMANA DO COMER, EM AGOSTO; E A
SEMANA DO DORMIR, EM DEZEMBRO. O MOVIMENTO TAMBÉM ABORDA O
TEMA NA SEMANA DA INFÂNCIA E CULTURA DE PAZ, EM OUTUBRO. 



QUEM PODE ORGANIZAR
UMA ATIVIDADE?
Todas as pessoas podem, voluntariamente, idealizar brincadeiras, palestras, debates,
rodas de conversa e outras atividades que valorizem o brincar livre em torno do tema
comum – Proteger o Encantamento do Brincar. As ações podem ser presenciais ou
virtuais e ocorrerem em diversos espaços, públicos ou privados, como escolas, parques,
clubes, praças, bibliotecas, salões comunitários, assentamentos, universidades,
hospitais, ruas abertas e onde mais a criatividade alcançar, desde que sejam ambientes
seguros e acolhedores para as crianças. 

Todas as iniciativas propostas devem ser gratuitas. As ações podem ser organizadas por
famílias, educadores, cuidadores, instituições, escolas, coletivos, organizações,
associações culturais, gestores públicos, e quaisquer outros amigos da infância.

Família brincando em Dracena (SP)
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Gestores públicos 
podem participar!
Prefeituras também são bem-vindas!
A participação do poder público pode se dar de duas formas:

Realizando ações que mobilizem para a aprovação de leis que defendam o direito de
brincar, como, por exemplo, realização de debates sobre o assunto, ou ocupação de
espaços próximos a prefeituras e câmaras de vereadores com o brincar livre. 

Além da mobilização social e da sensibilização sobre a importância do brincar, a Semana
Mundial do Brincar tem estimulado a incidência política, com cidades aprovando leis que
instituem a Semana Municipal do Brincar como uma política pública, adicionando a
mobilização em seus calendários e direcionando recursos para sua realização. Essa já é a
realidade em mais de 80 municípios em todas as regiões do Brasil, o que reflete um
comprometimento mais profundo com a causa, transformando a mobilização em uma
ação sustentada de política pública. 

Fazendo a Semana Municipal do Brincar acontecer na cidade. Um primeiro passo para
fazer a Semana Municipal do Brincar acontecer na cidade é formar uma comissão com
representantes de diferentes secretarias e setores, como Secretaria de Educação,
Secretaria de Cultura, Secretaria de Governo, entre outros. Vale envolver também
representantes dos setores de urbanismo, parques e áreas verdes e até guarda civil e
bombeiros, para pensar na segurança dos eventos em espaços públicos. Essa comissão
poderá pensar em uma programação que integre a cidade e o poder público. Realizar a
Semana Municipal do Brincar no âmbito do poder público pode acontecer mesmo que
não tenha sido instituida por lei, mas a existência da política pública legitima a atuação e
facilita essa organização. 

A Aliança pela Infância, em parceria com o Movimento Unidos pelo Brincar
publicou o Guia Como Implementar a Semana Municipal do Brincar, que foi

concebido como uma caixa de ferramentas para apoiar gestores públicos e
sociedade civil no esforço de implementar a Lei da Semana Municipal do Brincar.

 SAIBA MAIS AQUI
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http://aliancapelainfancia.org.br/inspiracoes/acesse-o-guia-como-implementar-a-semana-mundial-do-brincar/
http://aliancapelainfancia.org.br/inspiracoes/acesse-o-guia-como-implementar-a-semana-mundial-do-brincar/
http://aliancapelainfancia.org.br/inspiracoes/acesse-o-guia-como-implementar-a-semana-mundial-do-brincar/


Dica: faça a Semana
Mundial do Brincar
coletivamente
O convite é aberto a todos, e não apenas a espaços e organizações formalmente
estruturados. Por isso, você pode organizar algo sozinha/o, mas se preferir, pode reunir
um grupo de amigos de um mesmo bairro ou pais de um mesmo condomínio, por
exemplo, assim como organizadores de outros eventos engajados na pauta da infância,
seja em sua localidade ou em outras cidades próximas. Todas e todos podem se inspirar e
ampliar esta rede.

Semana Mundial do Brincar 2024 - Aracaju (SE)
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5 PASSOS PARA ORGANIZAR
UMA ATIVIDADE NA SEMANA
MUNDIAL DO BRINCAR

Para a brincadeira acontecer, você e o seu grupo precisam planejar a atividade. São
muitas as possibilidades, como rodas de conversa, brincadeiras tradicionais, feiras de
troca de brinquedos, cantinhos de brincadeiras livres, palestras, cursos de formação,
criação de conteúdo para redes sociais e outras mobilizações presenciais ou online. As
atividades podem acontecer em parques, praças públicas, escolas, associações de bairro,
instituições assistenciais… 

Defina a atividade

Semana Mundial do Brincar 2024 - Nova Friburgo (RJ)



Reunimos aqui algumas perguntas orientadoras
para ajudar vocês em seu planejamento:

Público: Para quem eu quero organizar minha ação na Semana Mundial do Brincar?

Segurança: Qual o tamanho da minha ação? Se a expectativa de público é grande,
preciso consolidar a participação de monitores, segurança e equipe de saúde para a
realização da atividade? 

Espaços: Que espaços tenho disponíveis e quais atividades podem ser organizadas
neles com segurança e diversidade para a Semana Mundial do Brincar? 

Recursos: Que recursos eu já tenho para a atividade? Como captar mais recursos,
humanos e materiais, para realizar a programação? 

Convidados: Quais profissionais ligados ao tema do brincar eu posso convidar, como
narradores de histórias, brincantes, recreadores, artistas, pesquisadores e
formadores do brincar e da ludicidade, para realizar atividades ou contribuir para as
atividades propostas? 

Parcerias: Existem instituições no meu círculo de relacionamento que podem apoiar
com recursos humanos, financeiros, materiais ou outras colaborações? Existem
comércios na região que podem ser apoiadores e parceiros na doação de recursos ou
na organização? 

Divulgação: Como meu público ficará sabendo da atividade? Como será a
divulgação? Em quais canais posso anunciar minha ação para que as pessoas
compareçam e participem? 

Registro e relatório: Quem fará o registro, como tirar fotos, gravar vídeos, coletar
depoimentos e contar quantas pessoas participaram? Como posso proteger a imagem
das crianças que participarem caso queira publicar ou postar esses registros? 
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Ao preencher o nosso formulário de cadastro de atividades no site da Aliança pela Infância,
sua atividade será inserida na programação que fica disponível no site e nas redes sociais da
Aliança, impulsionando assim a divulgação como parte de uma grande agenda nacional. Isso
fortalece a Semana Mundial do Brincar e permite potencializar iniciativas relacionadas ao
brincar e ao desenvolvimento infantil. 

Além disso, encaminhamos por e-mail atualizações da Semana Mundial do Brincar para todos
que cadastram suas atividades, entre peças para redes sociais, reportagens e podcasts.
Reforçamos que todas as atividades propostas devem ser necessariamente gratuitas.

Cadastre sua atividade

INSCREVA SUA ATIVIDADE AQUI
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Você pode divulgar sua ação enviando-a para jornalistas da imprensa escrita, rádios e TVs de
sua cidade, assim como amigos de sua rede ou pessoas que falam bastante sobre temas
relacionados à infância em suas redes sociais. Não se esqueça de deixar bem claro
informações básicas de sua atividade como: o que será realizado, o dia, a hora, onde
(presencial ou virtual) e quem é o público que quer alcançar. Mencionar os parceiros
envolvidos que estão colaborando para tornar a ideia uma realidade também é muito
importante.

Caso queira elaborar materiais com a identidade visual da Semana Mundial do Brincar,
fique à vontade. A identidade visual pode ser utilizada em cartazes, banners, cards para
redes sociais e outros materiais gráficos. Pedimos somente que não altere a logomarca e
suas cores, isso padroniza e reforça a Semana Mundial do Brincar para todos. A identidade
visual foi elaborada pela Oto Studio e a ilustração é de Veridiana Scarpelli. Não é
obrigatório creditar, mas sempre que puder, será ótimo fortalecer o trabalho realizado.

Divulgue bastante

ACESSE OS MATERIAIS AQUI

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfw-B5x7XjnVHZjchOqwhqDPsv2EOsZIDjWIa9iHBrj31zwWA/viewform
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Junte-se a nós nas redes sociais e contribua para a promoção de uma infância plena e digna,
reconhecendo o brincar como um direito fundamental e essencial para o desenvolvimento
das crianças em um mundo lúdico, equitativo e afetuoso. Acesse os canais da Aliança pela
Infância para sensibilizar a sociedade sobre a importância do brincar e a essência da infância
plena e digna. E não se esqueça: sempre que mencionar a semana, utilize a hashtag
#SMB2024 #noritmodobrincar #vempraroda.

Marque também nosso perfil, para que possamos compartilhar em nossos stories:

         instagram.com/aliancapelainfancia

         facebook.com/aliancapelainfancia

Utilize as hashtags: #SMB2025 #protegeroencantamento 

Uma divulgação bem planejada pode fazer toda a diferença. A organização, especialmente
quando se trata de eventos dedicados a crianças, é fundamental. E mesmo quando se
trata de brincar livre, é necessário estar pronto para que a atividade flua bem. Por isso,
separe os materiais necessários com antecedência, confirme que todos os recursos
estarão disponíveis para facilitar uma experiência de brincar rica e envolvente, e cheque o
local para garantir um espaço adequado e seguro, onde as crianças possam explorar
livremente suas capacidades lúdicas. Estruture um planejamento, defina tarefas e,
sempre que possível, evite mudar dia, horário ou local depois de divulgado.

Prepare tudo com antecedência!

Marque a Aliança nas redes sociais :)

https://www.instagram.com/aliancapelainfancia
https://www.facebook.com/aliancapelainfancia


Dicas PARA a sua SMB
A Semana Mundial do Brincar é uma oportunidade ímpar para reavivar a essência do brincar
livre, incentivando a criatividade, a inclusão e a diversidade através de atividades lúdicas que
protegem e encantam as infâncias. Portanto, é essencial que cada atividade – desde uma
simples roda de ciranda até uma oficina de construção de instrumentos musicais – seja
cuidadosamente planejada com o coração aberto, visando a participação ativa, o bem-estar e
o direito de todas as crianças de sonhar, crescer e se expressar em seu próprio tempo.

Promova o brincar livre
Deixe fluir o brincar livre e espontâneo com as crianças, construindo com elas jogos e
brincadeiras baseados em suas próprias ideias e expressões, considerando a livre
escolha e fomentando a participação de todas as pessoas. Lembre-se de que o brincar
livre vai além da brincadeira em si; é a maneira da criança expressar seus interesses,
explorar sua imaginação e se engajar com o mundo e com as pessoas ao seu redor. Pense
em propostas que deixem espaço para essa linguagem essencial das crianças,
protegendo seu direito de viver a infância com encantamento e liberdade.

Aproveite a proposta temática 
O tema “Proteger o Encantamento das Infâncias” convida a brincadeiras que resgatam a magia, a
imaginação e a inspiração da natureza, promovendo o brincar livre e o respeito aos ritmos
individuais das crianças. Vale pensar em atividades que integrem a cultura lúdica do seu território
ao contexto de proteção e encantamento, permitindo que as crianças expressem sua
criatividade, explorem o mundo e vivam a infância com plenitude e dignidade.

Inclua jogos e brincadeiras que incentivem a livre expressão, a esponteneidade, a colaboração e
a conexão com o meio ambiente, como atividades de fabulação, construção com materiais
naturais, exploração sensorial e brincadeiras tradicionais adaptadas ao contexto local. Essas
atividades devem ser planejadas para garantir a participação de todas as crianças, respeitando
suas idades, habilidades e necessidades, e promovendo um ambiente seguro, inclusivo e
acolhedor.

A temática também abrange aspectos essenciais para a proteção das infâncias, como inclusão,
diálogo, equidade, direitos das crianças, cultura lúdica e cultura das infâncias. Realize palestras,
rodas de conversa e atividades reflexivas sobre o brincar em relação a esses aspectos,
destacando a importância de proteger o encantamento das infâncias e assegurar que as
crianças tenham tempo e espaço para brincar livremente, sem pressões externas ou
interferências excessivas.



O Brincar livre e o encantamento
O brincar livre é a linguagem natural das crianças e essencial para seu desenvolvimento
integral. Por meio dele, as crianças exploram o mundo, experimentam a criatividade,
constroem vínculos e se conectam consigo mesmas e com os outros, vivenciando
também o encantamento – um estado de abertura, curiosidade e maravilhamento diante
do mundo, que se manifesta nas pequenas descobertas diárias, no brincar, na
imaginação e na relação com a natureza, as pessoas e a cultura. Esse encantamento
permite que se surpreendam, experimentem alegria genuína e encontrem sentido e
beleza em seu entorno, reforçando a infância como um tempo de descobertas e
liberdade.

Na sua atividade, você pode propor espaços e materiais que incentivem a livre
exploração, como caixas, tecidos, blocos, elementos naturais (folhas, galhos, pedras) e
materiais recicláveis, possibilitando que as crianças criem suas próprias brincadeiras e
histórias. Inclua também atividades que as conectem à natureza, como caminhadas
sensoriais, observação de fenômenos naturais, coleta de elementos para colagens ou
mandalas e brincadeiras ao ar livre que estimulem sua curiosidade e espontaneidade.

Brincadeiras tradicionais com encantamento
Planeje brincadeiras tradicionais ou de rua, como cirandas, cordas, piques, piões,
elásticos, brincadeiras ritmadas ou de palmas, além de brinquedos e brincadeiras que
envolvam o movimento e o ritmo. Essas atividades podem ser adaptadas para incluir
elementos de fabulação e imaginação, como criar histórias coletivas ou transformar as
brincadeiras em aventuras mágicas.

Resgate brincadeiras que fazem parte da cultura lúdica do seu território, integrando-as
ao tema do encantamento. Por exemplo, uma brincadeira de roda pode se transformar
em uma jornada por uma floresta encantada, onde as crianças imaginam e criam juntas.



Considere a inclusão e diversidade em seu
território e comunidade
Pense nas características do seu território, como tipos de brincadeiras que são mais
tradicionais na sua cultura, ou até as brincadeiras de populações de migrantes e
imigrantes. 

Acima de qualquer coisa, faça aquilo que está dentro do seu alcance e interesse, a partir
dos espaços, recursos e públicos que deseja atingir, garantindo que todas as crianças
possam participar e se sentir acolhidas.

Reflexões e debates sobre o brincar e o
encantamento
Durante a SMB, você pode organizar seminários, rodas de conversa e palestras para
refletir com famílias, educcadores e gestores sobre diversos temas. Aqui estão algumas
sugestões:

O brincar livre como expressão da potência das crianças.

O brincar livre e a saúde mental das crianças.

O papel da família na garantia do brincar livre e do encantamento.

O direito ao brincar como direito fundamental que precisa ser protegido.

A potência da imaginação e da fabulação das crianças.

A natureza como território de brincar livre e encantamento.

A proteção da natureza e o direito das crianças a um meio ambiente saudável.

O uso excessivo de telas e a importância de garantir tempo e espaço para o brincar livre.

Ações e projetos que revitalizam o encantamento e a criatividade em escolas e comunidades.

Como criar ambientes inclusivos que respeitem os ritmos e potencialidades de cada criança.



Atividades para
estimular a proteção
e o encantamento
Atividades de fabulação: Crianças imaginam histórias coletivas, criando mundos
mágicos e personagens encantados.

Brincadeiras de coleta e criação com elementos da natureza: Use folhas, pedras,
flores e outros elementos naturais para criar colagens, mandalas ou histórias.

Narração de histórias com elementos cênicos: Utilize fantoches, sombras ou
adereços para contar histórias que estimulem a participação e a imaginação das
crianças.

Espaços de brincar livre: Crie ambientes com materiais não estruturados e
elementos naturais, onde as crianças possam explorar e brincar livremente.

Oficinas para criar fantasias e máscaras: Use materiais reaproveitados e naturais
para criar adereços que inspirem brincadeiras de faz de conta.

Atividades de musicalização com sons da natureza: Incentive as crianças a explorar
e criar músicas a partir de sons naturais e instrumentos simples, estimulando a
criatividade sonora.

Jogos de construção coletiva de histórias: Promova dinâmicas em que as crianças
se revezem na criação de contos e fábulas, contribuindo com personagens e
enredos.

Pintura e desenho inspirados na natureza: Proponha atividades artísticas que
incentivem a observação do ambiente e a tradução de suas percepções em obras
de arte.

Exploração sensorial com elementos naturais: Organize oficinas que envolvam
tocar, cheirar e observar diferentes elementos da natureza, ampliando a
experiência e o encantamento.

Oficinas de dança e movimento inspiradas no ambiente: Desenvolva atividades de
expressão corporal que permitam às crianças incorporar os ritmos e os
movimentos presentes na natureza, promovendo a liberdade de expressão.



sugestões práticas 
para atividades na smb

Resgate brincadeiras de roda, como cirandas, adoleta e corre cotia, e enriqueça-as com elementos
de fabulação e natureza. Convide as crianças a criarem novas versões das cantigas, incluindo
animais, florestas ou fenômenos naturais, conectando-se ao tema da proteção da natureza e do
encantamento das infâncias.

Adapte as brincadeiras para garantir a participação de todas as crianças, respeitando diferentes
habilidades e ritmos. Utilize instrumentos musicais feitos com materiais recicláveis para
acompanhar as cantigas e ampliar a experiência sensorial e criativa.

Brincadeiras de roda e cirandas com encantamento

Organize oficinas para a criação de instrumentos musicais, fantasias ou máscaras utilizando materiais naturais,
como folhas, galhos e sementes, junto com elementos recicláveis. Estimule as crianças a imaginarem histórias
sobre os personagens que criam, promovendo a fabulação e o encantamento.

Garanta que os materiais sejam seguros e acessíveis para todas as idades e habilidades. Valorize a criatividade e
o direito das crianças de viverem experiências autênticas, expressivas e cheias de significado.

Oficinas de criação com elementos da natureza

Conte histórias que envolvam elementos mágicos, como florestas, animais ou figuras conhecidas,
utilizando recursos cênicos (fantoches, sombras, música e outros) para envolver as crianças. As
histórias podem ser criadas coletivamente, com as crianças contribuindo para o enredo.

Use linguagem simples e recursos visuais para incluir crianças com diferentes níveis de
compreensão. A ideia é proteger o direito das crianças de sonhar e imaginar, além de promover o
diálogo e a expressão de suas emoções e ideias.

Narração de histórias encantadas



sugestões práticas 
para atividades na smb

Resgate brincadeiras tradicionais, como pião, corda, elástico e piques, mas com um enfoque no
brincar livre e na exploração dos espaços. As crianças podem criar suas próprias regras e adaptar as
brincadeiras conforme seus interesses.

As brincadeiras devem ser pensadas para acolher diferentes perfis e idades, garantindo que todas as
crianças possam participar. A ideia é promover o brincar livre como uma forma de expressão e
conexão com a cultura lúdica, protegendo o direito das crianças de brincar sem pressões externas.

Brincadeiras tradicionais com foco no brincar livre

Proponha atividades como caminhadas sensoriais, onde as crianças podem observar e coletar elementos da
natureza (folhas, pedras, flores) para criar colagens, mandalas ou histórias. Inclua momentos de silêncio para
escutar os sons da natureza. Ou mesmo viver as experiências dos espaços da cidade com segurança.

Lembre-se de garantir que os espaços sejam acessíveis e seguros para todas as crianças. asssim, é possível
conectar as crianças à natureza, promovendo o respeito ao meio ambiente e o direito a um planeta saudável.

Atividades de observação e conexão com o espaço e a natureza

Organize rodas de conversa com crianças, pais e educadores para discutir temas como o direito ao
brincar, a importância do brincar livre e a proteção do encantamento das infâncias. Incluir dinâmicas
que envolvam música, desenhos ou expressão corporal.

Garanta que todas as vozes sejam ouvidas, respeitando os ritmos e interesses de cada participante.
O objetivo é promover a reflexão sobre a importância de proteger a infância e garantir que as crianças
tenham tempo e espaço para brincar e sonhar.

Rodas de conversa sobre o brincar e o encantamento



sugestões práticas 
para atividades na smb

Crie ambientes que convidem à imaginação e à criação, utilizando materiais não estruturados, como
caixas, tecidos e blocos, além de elementos da natureza, como areia, água e pedras. Permita que as
crianças brinquem livremente, explorando sua criatividade e inventando histórias.

Garanta que os espaços sejam seguros, acolhedores e acessíveis para todas as crianças, incluindo
aquelas com deficiências, respeitando suas singularidades e necessidades.

Espaços de brincar livre e criativo

Proponha brincadeiras em que as crianças possam criar histórias coletivas, utilizando elementos cênicos, como
fantasias e adereços, ou recursos como o desenho. Incentive narrativas sobre mundos mágicos, heróis infantis
e aventuras na natureza, permitindo que cada criança contribua com sua imaginação.

Estimule a fabulação e a criação de mundos imaginários, protegendo o direito das infâncias de sonhar, brincar e
crescer no seu próprio tempo.

Atividades de fabulação e imaginação

Desenvolva jogos cooperativos em que todas as crianças possam contribuir para um objetivo
comum, como a construção de pontes com blocos ou a criação de mandalas coletivas. Inclua
elementos de música e ritmo para tornar a experiência mais rica e envolvente.

Adapte as atividades para acolher todas as crianças, respeitando diferentes habilidades e garantindo
a participação plena de cada uma. Promova a cooperação, o diálogo e a convivência, protegendo o
direito das crianças de viverem em comunidade e se expressarem livremente.

Brincadeiras cooperativas com foco na inclusão



sugestões práticas 
para atividades na smb

Proponha a construção de barcos utilizando materiais simples, como papel, cortiça, cascas de árvores,
caixas de leite. Estimule as crianças a decorar suas embarcações com tintas, tecidos, velas e outros
elementos, criando modelos únicos e cheios de personalidade.

Organize um espaço com água — como bacias, baldes, tanques ou uma pequena piscina infantil — para
que as crianças possam testar seus barcos, observar como flutuam e inventar histórias de aventuras
por mares, rios e lagoas.

Barcos encantados

Organize uma caça ao tesouro em um espaço com água, escondendo objetos como pedras coloridas, conchas
ou pequenos brinquedos no fundo de bacias, baldes ou outros recipientes.

Ofereça peneiras, colheres ou permita que as crianças usem as mãos para "pescar" os tesouros. Proponha que a
atividade seja feita individualmente ou em equipe, de acordo com a idade e os interesses do grupo.

Caça ao tesouro submerso

Ensine as crianças a fazer barcos de papel por meio da técnica de origami e, em seguida, incentive-as
a criar histórias sobre suas embarcações. Para onde irão navegar? Quem são os tripulantes? Que
aventuras vão viver pelo caminho?

Disponibilize um espaço com água para que possam soltar seus barcos e observar como se movem.
Utilize ventiladores ou sopradores para simular o vento e deixar a brincadeira ainda mais divertida e
envolvente.

Oficina de barcos de papel com histórias



sugestões práticas 
para atividades na smb

Recolha com as crianças cascas de árvores, folhas, galhos e outros elementos naturais para
construir pequenas casinhas. Estimule a criatividade na “arquitetura” e na “decoração”, utilizando
gravetos, musgos, flores e pedaços de madeira para personalizar janelas, portas e telhados.

Escolha um espaço especial — como um cantinho da sala de aula ou do pátio — para que as crianças
organizem as casinhas e formem uma vila encantada. Incentive a criação de histórias e interações
entre os moradores dessa comunidade imaginária.

Brincadeiras com casinhas de casca de árvore

Crie um espaço sensorial com bacias ou recipientes transparentes cheios de água e adicione objetos flutuantes,
como flores, pedras coloridas ou pequenos brinquedos. Use luzes coloridas ou lanternas para iluminar a água,
criando um ambiente mágico e convidativo à exploração.

Permita que as crianças toquem a água, sintam suas texturas e explorem os objetos. Incentive a criação de
histórias inspiradas nas formas, cores e movimentos que observam.

Experiência sensorial com água e luz

Utilize materiais recicláveis, como tampinhas de garrafa, palitos de sorvete e papelão, para construir
com as crianças pequenas casas, pontes e barcos. Monte, junto com o grupo, uma cidade flutuante
em um recipiente com água, estimulando a criatividade e a colaboração.

Incentive as crianças a imaginar quem vive nessa cidade, como as pessoas se deslocam e quais
desafios enfrentam em um lugar que flutua. Valorize a construção de narrativas coletivas e o
encantamento com esse novo mundo.

Construção de cidades flutuantes



MOVIMENTE SUA CIDADE
PARA APROVAR LEIS DO
BRINCAR
Muito mais que um evento pontual, a Semana Mundial do Brincar também serve para
engajar o poder público e a sociedade na discussão sobre formas de colocar em prática o
direito ao brincar. Por conta disso, tem se tornado uma política pública em diversos
municípios brasileiros. 

Em 2021, para ampliar mobilizações e fortalecer a realização da Semana Municipal do
Brincar com o envolvimento de toda a comunidade e de gestores públicos, foi feita a
parceria entre Movimento Unidos pelo Brincar e Aliança pela Infância. Desta parceria
surgiu o Guia como Implementar a Semana Mundial do Brincar. 

ACESSE AQUI

Semana Mundial do Brincar 2024 - Resende (RJ)

http://aliancapelainfancia.org.br/inspiracoes/acesse-o-guia-como-implementar-a-semana-mundial-do-brincar/


MOVIMENTE SUA CIDADE
PARA APROVAR LEIS DO
BRINCAR

1 - Pesquise e identifique apoiadores locais: Informe-se sobre a Semana Mundial do Brincar e
seu impacto nos direitos das crianças, buscando educadores, pais, ONGs e membros da
comunidade interessados no tema.

2 - Crie uma comissão organizadora: Reúna voluntários e representantes de diferentes setores
da comunidade para planejar a implementação da SMB em sua cidade.

3 - Planeje e realize reuniões regulares: Organize encontros para discutir atividades, elaborar o
Projeto de Lei e garantir a participação ativa de todos os envolvidos.

4 - Engaje profissionais e especialistas: Busque orientação de educadores e especialistas em
infância para desenvolver o Projeto de Lei (PL), adaptando experiências de outras cidades à
realidade local.

5 - Sensibilize a comunidade: Promova eventos para conscientizar sobre a importância do
brincar e da SMB, aproveitando a visibilidade da campanha para promover ações políticas.

6 - Divulgue e interaja: Utilize redes sociais e mídias locais para compartilhar informações sobre
a SMB, engajando mais pessoas na causa e divulgando o processo de aprovação da lei.

7 - Agende reuniões com autoridades municipais: Apresente o PL aos vereadores e
representantes do executivo, demonstrando os benefícios da SMB para a cidade e solicitando
apoio na aprovação.

8 - Acompanhe de perto o trâmite do Projeto de Lei: Esteja presente nas sessões legislativas,
respondendo a questionamentos e oferecendo informações adicionais sobre a SMB durante as
discussões.

9 - Celebre e mantenha o engajamento: Comemore a aprovação do PL, destacando seu
impacto na infância local, e continue participando da SMB, fortalecendo a política local e
garantindo seu cumprimento na prática.



USE (bastante!) 
NOSSO ACERVO
A Aliança pela Infância oferece um vasto acervo de recursos que serve como fonte de
inspiração para quem busca enriquecer práticas ou momentos de brincar com crianças. É
uma diversidade de atividades, lives, estudos e brincadeiras cuidadosamente selecionadas e
desenvolvidas para estimular o desenvolvimento infantil de maneira holística e divertida. 

Esses materiais são fruto de um trabalho dedicado à valorização do brincar livre. Todos
podem se beneficiar deste acervo, utilizando-o como fonte de inspiração, a seguir, listamos
alguns destes materiais.

Site da Aliança pela Infância - aliancapelainfancia.org.br

Vídeo “A Infância e o Brincar - É preciso reafirmar o brincar livre” - com Daniela Signorini
https://www.youtube.com/watch?v=eD5GoCdY-R8

Vídeo “O Brincar virou lei - A Semana Municipal do Brincar em Santos”, com Fabiana Riveiro
https://www.youtube.com/watch?v=GMyf6inEjUk&t=17s 

Vídeo “Direito de brincar - um direito da criança e um dever de todos”, com Fabiana Moraes -
https://youtu.be/57xnC1sk29I?si=tSq6UwMWqHn-w0_f 

Semana Mundial do Brincar 2024 - Campo Grande (MS)

https://aliancapelainfancia.org.br/
https://www.youtube.com/watch?v=eD5GoCdY-R8
https://www.youtube.com/watch?v=GMyf6inEjUk&t=17s
https://youtu.be/57xnC1sk29I?si=tSq6UwMWqHn-w0_f


Encontro “Brincar pra quê - Desenvolvimento humano, diversidade social e práticas” - Módulo 1
https://www.youtube.com/live/l3WesCvA1Xg?si=NXqs6RmFFYX1fmIb 

Encontro “Brincar pra quê - Desenvolvimento humano, diversidade social e práticas” - Módulo 2
https://www.youtube.com/live/QepWAIwpALw?si=jUsfMXq1PG9ZS5wx

Vídeo “Semana Municipal do Brincar - Experiências de cidades brincantes” -
https://www.youtube.com/live/XPGq-OyygGw?si=IkFVLjcLuXGjguF1 

Guia Como implementar a Semana Municipal do Brincar na sua cidade
http://aliancapelainfancia.org.br/inspiracoes/acesse-o-guia-como-implementar-a-semana-
mundial-do-brincar/ 

Coletânea Semana Mundial do Brincar – artigos de diversos especialistas sobre os temas das
SMBs publicados entre 2016 e 2021.
http://aliancapelainfancia.org.br/coletanea-smb-inspiracoes-para-experiencias-felizes/ 

Ebook “Atividades para brincar em roda” -
http://aliancapelainfancia.org.br/inspiracoes/ebook-atividades-para-brincar-em-roda/ 

Ebook “Brincar Cooperativo” - http://aliancapelainfancia.org.br/inspiracoes/e-book-brincar-
cooperativo-repertorio-de-brincadeiras-e-jogos/ 

Entrevista com Susana Soares sobre a abordagem Pickler e o respeito ao ritmo do bebê -
http://aliancapelainfancia.org.br/inspiracoes/entrevista-respeito-ao-ritmo-e-capacidade-do-
bebe-e-essencial-para-seu-desenvolvimento/

Texto “Brincar é uma forma potente de exercitar a cultura de paz”
http://aliancapelainfancia.org.br/inspiracoes/brincar-e-uma-forma-potente-de-exercitar-a-
cultura-de-paz/

Texto “Brincar Livre - O que acontece quando a sociedade confia na força do brincar”
http://aliancapelainfancia.org.br/inspiracoes/brincar-livre-o-que-acontece-quando-a-
sociedade-confia-na-forca-do-brincar/ 

https://www.youtube.com/live/l3WesCvA1Xg?si=NXqs6RmFFYX1fmIb
https://www.youtube.com/live/QepWAIwpALw?si=jUsfMXq1PG9ZS5wx
https://www.youtube.com/live/XPGq-OyygGw?si=IkFVLjcLuXGjguF1
http://aliancapelainfancia.org.br/inspiracoes/acesse-o-guia-como-implementar-a-semana-mundial-do-brincar/
http://aliancapelainfancia.org.br/inspiracoes/acesse-o-guia-como-implementar-a-semana-mundial-do-brincar/
http://aliancapelainfancia.org.br/coletanea-smb-inspiracoes-para-experiencias-felizes/
http://aliancapelainfancia.org.br/inspiracoes/ebook-atividades-para-brincar-em-roda/
http://aliancapelainfancia.org.br/inspiracoes/e-book-brincar-cooperativo-repertorio-de-brincadeiras-e-jogos/
http://aliancapelainfancia.org.br/inspiracoes/e-book-brincar-cooperativo-repertorio-de-brincadeiras-e-jogos/
http://aliancapelainfancia.org.br/inspiracoes/entrevista-respeito-ao-ritmo-e-capacidade-do-bebe-e-essencial-para-seu-desenvolvimento/
http://aliancapelainfancia.org.br/inspiracoes/entrevista-respeito-ao-ritmo-e-capacidade-do-bebe-e-essencial-para-seu-desenvolvimento/
http://aliancapelainfancia.org.br/inspiracoes/brincar-e-uma-forma-potente-de-exercitar-a-cultura-de-paz/
http://aliancapelainfancia.org.br/inspiracoes/brincar-e-uma-forma-potente-de-exercitar-a-cultura-de-paz/
http://aliancapelainfancia.org.br/inspiracoes/brincar-livre-o-que-acontece-quando-a-sociedade-confia-na-forca-do-brincar/
http://aliancapelainfancia.org.br/inspiracoes/brincar-livre-o-que-acontece-quando-a-sociedade-confia-na-forca-do-brincar/


ApoioRealização


